
 
Nom du Bénéficiaire :  ……………………………………………………….. 
A remettre à votre livreur dès que possible, au plus tard 48 heures après réception - Une copie verte vous sera  remise en fin de semaine 

du lundi 05 août 2024 au dimanche 11 août 2024 

 lundi 05/08/2024 mardi 06/08/2024 mercredi 07/08/2024 jeudi 08/08/2024 

P
. 

 Potage Maison (Légumes, 

Pdt.) 
  Potage aux légumes   Potage Crécy (Carottes)   Potage aux navets  

E
n
tr

é
e
s 

 Salade jaune 

(pâtes,oeufs,maïs,mayo) 

  Salade esaü (lentilles oeuf 

tomate) 

  Salade 

betteraves,avocat,oeuf 

 
 Taboulé oriental  

 Tomate vinaigrette 
 

 Pastèque 
 

 Tomate vinaigrette 
 

 Pastèque  

 Betteraves vinaigrette 
  Gaspacho (soupe froide 

tom.) 

  Salade hawaienne 

(crevette,ananas,riz,mais) 

 
 Betteraves vinaigrette  

 Pommes de terre 

vinaigrette 

  Pommes de terre 

vinaigrette 

 
 Macédoine mayonnaise 

 
 Macédoine mayonnaise  

 Charcuterie 
 

 Charcuterie 
 

 Charcuterie 
 

 Charcuterie  

P
la

ts
 

 Coeur colin crème curry 
 

 Rôti de porc 
  Boulettes d'agneau sce 

barbecue 

 
 Filet de poulet basquaise  

 Chipolatas 
  Quenelles Lyonnaises sce 

tomate 

  Coeur colin coco citron 

vert 

  Boudin blanc sauce 

normande 
 

 Haché de veau 
  Andouillette sauce 

moutarde 

 
 Haché de veau 

 
 Grillade de porc  

 Accras de morue 
 

 Filet de poisson pané 
 

 Omelette 
 

 Poulet rôti  

 Cordon bleu de volaille 
 

 Cordon bleu de volaille 
 

 Tarte aux poireaux (plat) 
 

 Tarte aux poireaux (plat)  

G
a
rn

it
u
re

s 

 Mélange légumes oriental 
 

 Courgettes à la tomate 
 

 Courges et patate douce 
  Piperade (ratatouille 

poivrons) 
 

 Pommes vapeur 
 

 Boulgour aux oignons 
 

 Semoule 
 

 Purée de carottes  

 Carottes 
 

 Chou-fleur persillé 
 

 Côtes de bettes à l'ail 
 

 Haricots verts  

 Semoule 
 

 Tortis 
 

 Riz 
 

 Pommes vapeur  

 Purée de PDT 
 

 Purée de PDT 
 

 Purée de PDT 
 

 Purée de PDT  

La
it
a
g

e
s 

 Rondelé aux noix 
 

 Mini cabrette (chèvre frais) 
 

 Edam 
  Fromage bûchette 

(chèvre) 
 

 Yaourt aromatisé 
 

 Yaourt sucré 
 

 Fondu Président 
 

 Fromy (fromage fondu)  

 Camembert 
 

 Camembert 
 

 Camembert 
 

 Camembert  

 Yaourt sans sucre 
 

 Yaourt sans sucre 
 

 Yaourt sans sucre 
 

 Yaourt sans sucre  

D
e
ss

e
rt

s 

 Tranche de quatre-quart 
 

 Gâteau Basque 
 

 Ananas au sirop 
 

 Chou vanille  

 Mousse au chocolat 
 

 Liégeois café 
 

 Crème dessert pralinée 
 

 Fromage blanc fruité  

 Fruit 
 

 Fruit 
 

 Fruit 
 

 Fruit  

 Compote de pomme 
 

 Compote de pomme 
 

 Compote De Pomme 
 

 Compote De Pomme  

P
a
in

s  Pain de table 
 

 Pain de table 
 

 Pain de table 
 

 Pain de table  

 Pain boule huile d'olive 
 

 Pain boule huile d'olive 
 

 Pain boule huile d'olive 
 

 Pain boule huile d'olive  

S
u
p

p
lé

m
e
n
ts

 

 Croissant   Croissant   Croissant   Croissant  

 Pain au chocolat   Pain au chocolat   Pain au chocolat   Pain au chocolat  

 Baguette campaillette 
 

 Baguette campaillette 
 

 Baguette campaillette 
 

 Baguette campaillette  

    

  
 +

 

       Panier de fruits  

 

  Signature précédée de la date et de la mention «  Bon pour commande »        Nous vous souhaitons un bon appétit 

17 Bis, Rue de Conches 27000 EVREUX  02.32.62.74.92. 
Site d’EVREUX : www.louvea-evreux.fr – Courriel : contact@louvea-evreux.fr 

Site de BERNAY : www.louvea-bernay.fr – Courriel : contact@louvea-bernay.fr 
Agrément n° SAP/819629957  -  RCS AMIENS : 819 629 957 00021 

 



 
Nom du Bénéficiaire :  …………………………………………………………. 
A remettre à votre livreur dès que possible, au plus tard 48 heures après réception - Une copie verte vous sera  remise en fin de semaine 

du lundi 05 août 2024 au dimanche 11 août 2024 

 vendredi 09/08/2024 samedi 10/08/2024 dimanche 11/08/2024 

P
.  Potage aux champignons  

 Potage Parmentier 

(Poireaux P. de terre) 
  Potage aux poireaux  

E
n
tr

é
e
s 

 Salade marocaine 
  Tomate maïs et coeur de 

palmier 

  Terrine de campagne 

basque 

 

 Concombre persillé 
 

 Carottes râpées au citron 
 

 Tomate mozzarella 
 

 Pommes de terre 

vinaigrette 

 
 Crêpe au fromage (entrée) 

 
 Betteraves vinaigrette 

 

 Macédoine mayonnaise 
 

 Macédoine mayonnaise 
 

 Macédoine mayonnaise 
 

 Charcuterie 
 

 Charcuterie 
 

 Charcuterie 
 

P
la

ts
 

 Cuisse de poule sauce 

colombo 

  Salade de riz au thon 

(Pl.Comp) 

  Sauté de volaille sauce 

citron 

 

 Foie de bovin vinaigne 

frambroise 

 
 Timbale de la mer à l'aneth 

  Paupiette saumon sce 

hollandaise 

 

 Grillade de porc 
  Flan de brocolis au 

fromage 

  Andouillette sauce 

moutarde 

 

 Omelette 
 

 Faux-filet cru à poêler 
 

 Crêpe au fromage (Plat) 
 

 Tarte aux poireaux (plat) 
 

 Tarte aux poireaux (plat) 
 

 Tarte aux poireaux (plat) 
 

G
a
rn

it
u
re

s 

 Panier du jardinier 
 

 Haricots plats d'Espagne 
  Trio de légumes 

(carotte/courgette/PDT) 

 

 Pommes vapeur 
 

 Coquillettes 
 

 Purée de céleri 
 

 Haricots beurre à la tomate 
 

 Epinards 
 

 Brocolis 
 

 Riz 
 

 Frites 
 

 Lentilles maison 
 

 Purée de PDT 
 

 Purée de PDT 
 

 Purée de PDT 
 

La
it
a
g

e
s 

 Chanteneige 
  Petit moulé ail et fines 

herbe 

 
 Munster 

 

 Fromage blanc nature 
 

 Yaourt sucré 
 

 Yaourt sucré 
 

 Camembert 
 

 Camembert 
 

 Camembert 
 

 Yaourt sans sucre 
 

 Yaourt sans sucre 
 

 Yaourt sans sucre 
 

D
e
ss

e
rt

s 

 Oreillons d'abricot au sirop 
 

 Gélifié vanille (yaourt) 
 

 Tarte aux pommes 
 

 Beignet à la pomme 
 

 Coupelle pomme - abricot 
 

 Crème dessert chocolat 
 

 Fruit 
 

 Fruit 
 

 Fruit 
 

 Compote de pomme 
 

 Compote de pomme 
 

 Compote de pomme 
 

P
a
in

s  Pain de table 
 

 Pain de table 
 

 Pain de table 
 

 Pain boule huile d'olive 
 

 Pain boule huile d'olive 
 

 Pain boule huile d'olive 
 

S
u
p

p
lé

m
e
n
ts

 

 Croissant   Croissant   Croissant  

 Pain au chocolat   Pain au chocolat   Pain au chocolat  

 Baguette campaillette 
 

 Baguette campaillette 
 

 Baguette campaillette 
 

  

  
  
+
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