
 
Nom du Bénéficiaire :  ………………………………………………………. 
A remettre à votre livreur dès que possible, au plus tard 48 heures après réception - Une copie verte vous sera  remise en fin de semaine 

du lundi 01 décembre 2025 au dimanche 07 décembre 2025 

 lundi 01/12/2025 mardi 02/12/2025 mercredi 03/12/2025 jeudi 04/12/2025 

P
.  Potage Crécy (Carottes)   Potage aux légumes   Potage aux haricots verts   Potage à la tomate  

E
n
tr

é
e
s 

 Betteraves vinaigrette 
 

 Salade coleslaw 
 

 Chou rouge vinaigrette 
  Salade PDT, olive, oeuf 

paprika 
 

 Lentilles vinaigrette 
 

 Salade de riz au surimi 
  Houmous (tartinade de 

pois chiche) 

 
 Friand à la viande  

 Demi pomelo et sucre 
 

 Macédoine mayonnaise 
  Haricots blancs 

vinaigrette 

 
 Lentilles vinaigrette  

 Pommes de terre 

vinaigrette 

  Pommes de terre 

vinaigrette 

  Pommes de terre 

vinaigrette 

  Pommes de terre 

vinaigrette 
 

 Charcuterie 
 

 Charcuterie 
 

 Charcuterie 
 

 Charcuterie  

P
la

ts
 

 Lasagnes bolognaise (Plat 

Complet) 

  Gratin chou-fleur jambon 

(Plat comp.) 

  Riz au chorizo (Plat 

complet) 

  Paleron boeuf lomo 

sallado 
 

 Moules crème et vin blanc 
  Foies de volaille aux 

oignons 

  Beignets de calamars 

mayonnaise 

 
 Filet de poulet basquaise  

 Grillade de porc 
  Tortellini au fromage ( Plat 

Comp.) 

  Andouillette sauce 

moutarde 

 
 Grillade de porc  

 Cordon bleu de volaille 
 

 Steak haché cru à poêler 
 

 Cordon bleu de volaille 
 

 Filet de poisson pané  

 Tarte aux poireaux (plat) 
 

 Tarte aux poireaux (plat) 
 

 Tarte aux poireaux (plat) 
 

 Tarte aux poireaux (plat)  

G
a
rn

it
u
re

s 

 Fondue de poireaux 
 

 Carottes 
 

 Carottes, PdT, Har. verts 
 

 Julienne de Légumes  

 Pommes rissolées 
 

 Coquillettes 
 

 Pdt quartiers avec peau 
 

 Pommes rissolées  

 Courgettes 
 

 Chou-fleur 
  Côtes de bettes 

béchamel 

 
 Choux de bruxelles  

 Boulgour (blé concassé) 
 

 Frites 
 

 Riz 
 

 Blé  

 Purée de PDT 
 

 Purée de PDT 
 

 Purée de PDT 
 

 Purée de PDT  

La
it
a
g

e
s 

 Gouda 
  Petit moulé ail et fines 

herbe 

 
 Saint Paulin 

 
 Carré de l'Est  

 Rondelé au bleu 
 

 Pavé demi-sel 
 

 Tartare aux noix 
 

 Yaourt aromatisé  

 Camembert 
 

 Camembert 
 

 Camembert 
 

 Camembert  

 Yaourt sans sucre 
 

 Yaourt sans sucre 
 

 Yaourt sans sucre 
 

 Yaourt sans sucre  

D
e
ss

e
rt

s 

 Mousse au chocolat 
 

 Crème dessert au café 
 

 Tarte au chocolat 
 

 Gâteau maison à l'orange  

 Yaourt aux fruits 
 

 Fromage blanc fruité 
 

 Ananas au sirop 
 

 Flan nappé caramel  

 Fruit 
 

 Fruit 
 

 Fruit 
 

 Fruit  

 Compote de pomme 
 

 Compote de pomme 
 

 Compote De Pomme 
 

 Compote De Pomme  

P
a
in

s  Pain de table 
 

 Pain de table 
 

 Pain de table 
 

 Pain de table  

 Pain boule huile d'olive 
 

 Pain boule huile d'olive 
 

 Pain boule huile d'olive 
 

 Pain boule huile d'olive  

S
u
p

p
lé

m
e
n
ts

 

 Croissant   Croissant   Croissant   Croissant  

 Pain au chocolat   Pain au chocolat   Pain au chocolat   Pain au chocolat  

 Baguette campaillette 
 

 Baguette campaillette 
 

 Baguette campaillette 
 

 Baguette campaillette  

    

  
 +

 

       Panier de fruits  

 

  Signature précédée de la date et de la mention «  Bon pour commande »        Nous vous souhaitons un bon appétit 

17 Bis, Rue de Conches 27000 EVREUX  02.32.62.74.92. 
Site d’EVREUX : www.louvea-evreux.fr – Courriel : contact@louvea-evreux.fr 

Site de BERNAY : www.louvea-bernay.fr – Courriel : contact@louvea-bernay.fr 
Agrément n° SAP/819629957  -  RCS AMIENS : 819 629 957 00021 

 



 
Nom du Bénéficiaire :  ………………………………………………………… 
A remettre à votre livreur dès que possible, au plus tard 48 heures après réception - Une copie verte vous sera  remise en fin de semaine 

du lundi 01 décembre 2025 au dimanche 07 décembre 2025 

 vendredi 05/12/2025 samedi 06/12/2025 dimanche 07/12/2025 

P
.  Potage aux poireaux   Potage aux légumes  

 Potage Parisien 

(Brunoise, poirx, PdT) 
 

E
n
tr

é
e
s 

 Betteraves au bleu 
  Duo carottes et céleri 

rémoulade 

 
 Duo de saucissons 

 

 Chou-fleur sauce cocktail 
 

 Salade de blé au surimi 
 

 Rillettes de thon maison 
 

 Lentilles vinaigrette 
 

 Carottes râpées 
 

 Betteraves vinaigrette 
 

 Pommes de terre 

vinaigrette 

  Pommes de terre 

vinaigrette 

  Pommes de terre 

vinaigrette 

 

 Charcuterie 
 

 Charcuterie 
 

 Charcuterie 
 

P
la

ts
 

 Rognons de boeuf sauce 

madère 

 
 Coeur de colin à la crème 

  Choucroute garnie (plat 

complet) 

 

 Emincé de poulet korma 

(noix de coco) 

 
 Boudin blanc 

  Colin à la crème de 

champignons 

 

 Andouillette sauce 

moutarde 

 
 Haché de veau 

 
 Grillade de porc 

 

 Filet de poisson pané 
 

 Omelette 
  Escalope viennoise 

(panée) 

 

 Tarte aux poireaux (plat) 
 

 Tarte aux poireaux (plat) 
 

 Tarte aux poireaux (plat) 
 

G
a
rn

it
u
re

s 

 Carottes braisées 
 

 Haricots verts 
 

 Haricots verts 
 

 Riz 
 

 Purée de carottes 
  Pommes de terre 

grenaille 

 

 Choux de bruxelles 
 

 Trio de légumes au chou 
 

 Chou (choucroute) 
 

 Frites 
 

 Macaroni 
  Butternut et Pom. de 

terre 

 

 Purée de PDT 
 

 Purée de PDT 
 

 Purée de PDT 
 

La
it
a
g

e
s 

 Saint Moret 
 

 Fondu Président 
  Fromage bûchette 

(chèvre) 

 

 Yaourt sucré 
 

 Petit moulé nature 
 

 Yaourt aromatisé 
 

 Camembert 
 

 Camembert 
 

 Camembert 
 

 Yaourt sans sucre 
 

 Yaourt sans sucre 
 

 Yaourt sans sucre 
 

D
e
ss

e
rt

s 

 Entremets café 
 

 Yaourt fermier framboise 
 

 Gâteau Basque 
 

 Coupelle pomme - coing 
 

 Riz au lait (pot) 
 

 Fromage blanc fruité 
 

 Fruit 
 

 Fruit 
 

 Fruit 
 

 Compote de pomme 
 

 Compote de pomme 
 

 Compote de pomme 
 

P
a
in

s  Pain de table 
 

 Pain de table 
 

 Pain de table 
 

 Pain boule huile d'olive 
 

 Pain boule huile d'olive 
 

 Pain boule huile d'olive 
 

S
u
p

p
lé

m
e
n
ts

 

 Croissant   Croissant   Croissant  

 Pain au chocolat   Pain au chocolat   Pain au chocolat  

 Baguette campaillette 
 

 Baguette campaillette 
 

 Baguette campaillette 
 

  

  
  
+
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