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A remettre a votre livreur dés que possible, au plus tard 48 heures aprés réception - Une copie verte vous sera remise en fin de semaine
du lundi 16 septembre 2024 au dimanche 22 septembre 2024

lundi 16/09/2024

mardi 17/09/2024

mercredi 18/09/2024

jeudi 19/09/2024

Potage aux champignons

Potage Maison (Légumes,

Potage Crécy (Carottes)

Potage aux poireaux

o Pdt)
o Salade boulgour, pois A - Salade tomate olive
Salade de riz (riz,oeuf,tom.) . 9 P Salade de pates au surimi
chiches, betteraves mozza
NI Mousse petits pois a _— .
Carottes rapées a |'échalote tarliiner P Tomate vinaigrette Croustifeuille dubarry
@
% Lentilles vinaigrette Betteraves vinaigrette Salade de chou chinois Carottes rapées
. _— Pommes de terre Pommes de terre
Tomate vinaigrette Tomate vinaigrette o A
vinaigrette vinaigrette
Charcuterie Charcuterie Charcuterie Charcuterie
8 ] Farfalle a la bolognaise Aiguillettes de poulet aux Roti de porc au
Coeur de colin a la creme . "
(plat complet) champi. Neufchatel
Crépe jambon/emmental Boudin noir aux oignons Nems a la dinde Chou farci
2 Andouillette sauce , « : , 8
o Steak haché cru a poéler Haché de veau Steak haché cru a poéler
o moutarde
Omelette Filet de poisson pané Beignets de calamars Omelette
Cordon bleu de volaille Cordon bleu de volaille Filet de poisson pané Filet de poisson pané
i Dés courgette carotte A . .
Haricots beurre get Carottes batonnets Trio de légumes au chou
aubergine
o Purée d'épinards Purée de pommes Riz Cantonnais Pommes vapeur
5
c Fondue de poireaux Julienne de Légumes Courgettes Haricots verts
©
© Blé a la tomate Farfalle (pates) Macaroni Boulgour (blé concassé)
Pommes vapeur Pommes rissolées Purée de PDT Purée de PDT
\ \ ) . Petit moulé ail et fines :
Fromage blchette (chevre) Rondelé au poivre herbe Tartare aux noix
g Yaourt sucré Yaourt aromatisé Fromy (fromage fondu) Fromage blanc nature
©
5 Camembert Camembert Camembert Camembert
Yaourt sans sucre Yaourt sans sucre Yaourt sans sucre Yaourt sans sucre
Fromage blanc fruité Liégeois vanille / caramel Flan coco maison Yaourt fermier framboise
. o . Oreillons d'abricot au
2 Coupelle pomme - fraise Gaufre liégeoise Yaourt aux fruits Sirop
[}
A Fruit Fruit Fruit Fruit
Compote de pomme Compote de pomme Compote De Pomme Compote De Pomme
- Pain de table Pain de table Pain de table Pain de table
C
& Pain boule huile d'olive Pain boule huile d'olive Pain boule huile d'olive Pain boule huile d'olive
£ Croissant Croissant Croissant Croissant
[}
E Pain au chocolat Pain au chocolat Pain au chocolat Pain au chocolat
Q.
% Baguette campaillette Baguette campaillette Baguette campaillette Baguette campaillette

+

Panier de fruits

Signature précédée de la date et de la mention « Bon pour commande »

Nous vous souhaitons un bon appétit
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vendredi 20/09/2024 samedi 21/09/2024 dimanche 22/09/2024
: Potage St Germain (Ps Potage aux légumes Potage aux asperges
& cassés oign.carot.) 9 9 9 perg
Carottes rapées vinaigrette Taboulé aux baies Paté de foie prétranché
: Salade de betteraves et s .
Friand au fromage : Céleri au citron
. poire
‘é Tomate vinaigrette Tomate vinaigrette Betteraves vinaigrette
C
- Pommes de terre Pommes de terre Pommes de terre
vinaigrette vinaigrette vinaigrette
Charcuterie Charcuterie Charcuterie
Gratin chou-fleur jambon Coeur de colin aux baies e
Poulet roti
(Plat comp.) roses
Feuilleté au saumon Emincé poulet a la vanille Crépinette de porc au jus
2 Andouillette sauce .
= Haché de veau Tarte au fromage
moutarde
Omelette Cordon bleu de volaille Grillade de porc
Filet de poisson pané Filet de poisson pané Filet de poisson pané
Cotes de bettes béchamel Courgettes a I'ail Brocolis
. Pommes de terre
" Farfalle (pates) Pommes vapeur .
4 grenaille
po}
s Chou-fleur persillé Carottes Petits pois
©
© Frites Riz Pommes noisettes
Purée de PDT Purée de PDT Purée de PDT
Pavé demi-sel Neufchatel AOP Munster
3 Yaourt sucré Rondelé au poivre Yaourt aromatisé
(o)}
©
T Camembert Camembert Camembert
Yaourt sans sucre Yaourt sans sucre Yaourt sans sucre
Gélifié caramel (yaourt) Chou vanille Eclair au Café
2 Coupelle pomme - coing Yaourt aux fruits Liégeois chocolat
[0}
3 Fruit Fruit Fruit
Compote de pomme Compote de pomme Compote de pomme
" Pain de table Pain de table Pain de table
=
& Pain boule huile d'olive Pain boule huile d'olive Pain boule huile d'olive
L Croissant Croissant Croissant
(0]
E Pain au chocolat Pain au chocolat Pain au chocolat
Q.
V% Baguette campaillette Baguette campaillette Baguette campaillette
n

Signature précédée de la date et de la mention « Bon pour commande »

Nous vous souhaitons un bon appétit




